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Im Fach Hauswirtschaft haben wir viel gelernt. Wir haben gelernt wie man ein
Rezept lesen muss, wie man vorbereitet (Mise en place) und wie man kocht. Die
Rezepte waren abwechslungsreich und wir lernten viel iiber den Haushalt. Die
Gesprdche am Mittagstisch waren lustig und es wurde viel gelacht. Das
Abwaschen ging mit der Zeit immer schneller. Wir behalten das Fach in guter

Erinnerung und nehmen viele gute Erfahrungen mit.

Wir hatten dieses Jahr das erste Mal Hauswirtschaft. Wir konnten viel neues
Lernen. Das coolste war immer, wenn wir das Menii selber planen durften und
selber einkaufen konnten. In der Adventszeit haben wir Lebkuchen, Grittibdnze
und Weihnachtsguetzli wie Zimtsterne, Maildnderli, Spitzbuben und Brunsli
gebacken. Es war ein lustiges, spannendes und lehrreiches Jahr.

Dieses Jahr kochten wir sehr viele leckere Gerichte. In den ersten paar Wochen
sehr einfache (Panizza, Hornlisalat, Fajitas, Nudeln alla Cinque Pi), danach immer
schwierigere wie Lasagne, Kartoffelstock, Knopfli und Rasti.. Es gab 4 Vorkochen
in diesem Jahr. Da durften wir ein Kdrtchen ziehen und dort stand drauf, was
wir kochen mussten. Jeder hatte etwas Anderes. Alle gekochten Gerichte
wurden schon angerichtet und jeder konnte von allem probieren. Wir hatten auch
schriftliche Priifungen, was wir nicht so toll fanden.

Wir fanden die HW-Lektionen sehr spannend, informationsvoll und lustig. Wir
haben sehr viele Themen behandelt wie: Das Abwaschen, was ist ein Mise en
place, wie bedient man den Dampfkochtopf, Waschepflege, Erndhrungslehre und
wie man einen Arbeits- und Zeitplan erstellen kann. Wir lernten auch, warum es
wichtig ist Gemlse und Friichte zu kaufen, wenn sie Saison haben. Wir kochten

viele gute Meniis und lernten auch einige neue Gerichte/Rezepte kennen.
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Dieses Jahr hatten wir im HW-Unterricht viele neue und tolle Rezepte
ausprobiert und kennen gelernt. Wir hatten auch zu verschiedenen Anldssen
etwas Spezielles gekocht oder gebacken, wie zum Beispiel an Ostern. Dort haben
wir Osterspitzbuben, Zopfhasen und Riieblitorten gebacken. An Weihnachten
haben wir Adventskrdnze, Weihnachtsguetzli und Lebkuchenhduser gemacht.
Dabei durften wir immer auswdhlen, was wir machen wollten. Auch durften wir ab
und zu selber die Meniis planen und selber einkaufen gehen.




